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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Sy6pépotilaan toimintakyky ja kuntoutus (V1651), 3.0

Toteutus SZV1721: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 30.09.2018)

Tyyppi SYOPAPOTILAAN MONIAMMATILLINEN HOITOKETJU (V135)
Ryhmat Ensisijainen: SZV217SE Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

27.11.2017 08:00 - 08.12.2017

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Padllysaho Annikki (Vastuuopettaja), Hautaviita Terhi (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Paasaantdinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistaan 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 15.06.2019
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskdlija
opiskelija osaa . tietda toi mintakyvyn ulottuvuudet.
. ymmartad varhai sen kuntoutumisen tuen ja kokonaisvaltai sen toimintakyvyn
merkityksen sydpapotilaan kuntoutumisessa.
. tunni staa sosiaalisen, 188kinné lisen ja ammatillisen kuntoutuksen
. ymmartéd yksil6llisen kuntoutussuunnitel man térkeyden sy6pépotilaan
kuntoutuksessa.
. osaa laatia yksildllisen kuntoutussuunnitelman (kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja
sisdlto)
. osaa kayttdd GA S-menetelmaa kuntoutuksen tavoitteiden laatimisen jaarvioinnin
apuvdineend
. ymmartéd syopakuntoutuksen prosessina ja osana hoito- ja palvelukokonaisuutta
. osaa arvioida potilaan psykososiaalisen tuen ja avun tarpeen ja ohjata
yksilollisesti potilasta
. ymmartaa terveyden edistémiseen liittyvien kokonai suuksien merkityksen ja osaa
antaa ohjausta potilaalle (fyysinen aktiivisuus, liikunta, ravitsemus ja péihteet).
. 0saa arvioida tarkoituksenmukaisen yksil6llisen hoitokeinon lymfaturvotuksen
hoidossa (tukisukka, lymfaterapia)
. 0saa toimia monialaisissa ja moniammatillisissa yhteistydryhmissa / tiimeissa.
. ymmarté& sopeutumi svalmennuksen ja vertai stukitoiminnan merkityksen

sypapotilaan kuntoutuksessa.

Edeltavat opinnot

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

SuoritusOsallistuminen |ahiopetukseen, oppimistehtavien
tekeminenArviointiHyvaksytty / Hylétty

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



